
B I S T R O
T

cucina e bar



MENÙ SIHAM	      	 € 45
hommus, moutabal, falafel, baba ganouj, fattoush, labne bi 
nana, mohammara, mashawi (spiedino di carne trita mista, di  
pollo e di vitello), pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ KEBAB BEIROUT	 	 € 30
spiedini di carne trita mista / mixed mince meat skewers 
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce	

MENÙ SHOKAF LAHMA	 	 € 30
bocconcini di vitello / veal morsels
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ SHAWERMA BEIRUT	 	 € 30
kebab di pollo / chicken kebab
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ SHISH TAWUQ	 	 € 30
spiedini di pollo / grilled chicken skewers
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce	

MENÙ NAKANEK	 	 € 27
salsiccia di manzo e vitello / beef and veal sausage
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ FAIROUZ	      	 € 30
hommus, moutabal, baba ganouj, fattoush, falafel, manaish, 
cous cous alle verdure o mudjaddara, pane arabo, assaggio 
di dolce

MENÙ FALAFEL	   	 € 25
polpette fritte di ceci / fried chickpea meatball
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ FALAFEL MASHI	   	 € 25
polpette fritte di ceci piccanti con sesamo / spicy fried chickpea 
meatball with sesame
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ HALLOUMI	  	 € 25
Halloumi formaggio vaccino / cow’s cheese
hummus, moutabal, baba ganouj, mohammara, patate harra o 
fritte, fattoush o taboulet, pane arabo, assaggio di dolce

MENÙ WARDA	      	 € 35
hommus, moutabal, tabouleh, falafel, moutabal patata, cusa bi 
nana, cous cous alle verdure, pane arabo, assaggio di dolce

NB: la carne utilizzata è esclusivamente HALAL / The meat used is exclusively HALAL
NB: nei piatti potrebbero essere presenti allergeni / allergens may be present in dishes

wajbat
I MENÙ



MASHAWI   MIX 3 SPIEDINI	 	 € 30
di carne mista macinata, di pollo e di vitello alla griglia con 
verdure su sfoglia sottile di pane / grilled skewers of mixed minced 
meat, chicken and veal with vegetables on a thin bread sheet 

KEBAB BEIROUT   2 SPIEDINI	 	 € 18
di carne trita mista con verdure su sfoglia sottile di pane / grilled 
skewers of mixed minced meat	

SHOKAF LAHMA   2 SPIEDINI		  € 18
bocconcini di vitello con verdure su sfoglia sottile di pane / veal 
morsels with vegetables on a thin bread sheet

SHISH TAWUQ   2 SPIEDINI	 	 € 15
bocconcini di pollo alla griglia con verdure su sfoglia sottile di 
pane / chicken morsels with vegetables on a thin bread sheet

NAKANEK		  € 15
salsicciette di manzo e vitello saltate / beef and veal sausage

SHAWERMA BEIROUT 	 	 € 15
kebab di pollo con insalatina / chicken kebab with salad 

HUMMUS BIL LAHMA	 	 € 12
crema di ceci, tahina con carne trita mista / chickpeas cream 
and tahini with mixed minced meat skewers

KIBBEH LAHMA		  € 10
arancini arabi di bulgur con carne trita mista / veggie burgul 
balls with mixed minced meat

ROLLS LAHMA	 	 € 12
rotolini di pasta fillo con carne trita mista / stried fillo rolls with 
mixed minced meat
	
Contorno di / side dish of  PATATE HARRA o FRITTE

HUMMUS	  	 € 6
crema di ceci, tahina / chickpeas and tahini cream

MOUTABAL 	  	 € 6
crema di melanzane arrostite e affumicate con tahina e chicchi 
di melagrana / roasted smoked eggplants cream with tahini and 
pomegranate seeds

MOHAMMARA 	   	 € 5
crema di peperone rosso, pan grattato e granella di pistacchio 
capsicum cream, bredcrumbs and chopped pistachio

BABA GANOUJ 	 	 € 6
polpa di melanzane al forno, peperone, prezzemolo, chicchi e 
melassa di melagrana / eggplants, capsicum, parsley,pomegranate 
seeds and molasses

LABNE BI NANA 	 	 € 5
crema di yogurt con menta / yogurt cream with mint	

mezzeh halal
GLI ANTIPASTI DI CARNE

mezzeh
GLI ANTIPASTI VEGETARIANI



FALAFEL	  	 € 6
polpette fritte a base di ceci con spezie / deep-fried ball made 
with ground chickpeas and spices

FALAFEL MASHI	  	 € 8
polpette fritte a base di ceci con cipolla, peperoncino, sesamo 
e sumak / deep-fried ball made with ground chickpeas, onion, chili 
pepper, sesame and sumak

TAJINE CON VERDURE	 	 € 10
verdure cotte al forno (carote, cipolle, patate, zucchine) con 
sugo di pomodoro / baked vegetables (carrot, onion, potetos, 
zucchini) with tomato sauce

KABSE 	   	 € 8
riso basmati con verdure sminuzzate e spezie mediorientali 
basmati rice, chopped vegetables and Middle Eastern spices

COUS COUS	  	 € 8
cous cous con verdure miste cotte, ceci e salsa di pomodoro 
cous cous whit vegetables, chickpeas and tomato sauce

MUJADDARA	   	 € 8
riso basmati con lenticchie e cipolla arrostita servito con yogurt 
e menta / rice and lentils with roasted onion served with yogurt 
and mint

WARAK ENAP o DAWALI	 	 € 9
involtini di foglie di vite ripieni di riso profumato / rolls stuffed 
vine leaves and fragrant rice

HALLOUMI 	 	 € 12
formaggio vaccino alla griglia / grilled cheese	

ROLLS DI FORMAGGIO	  	 € 6
rotolini di pasta fillo ripieni di ricotta salata / fried cheese rolls 

ROLLS DI VERDURE	  	 € 6
rotolini di pasta fillo ripieni di verdure miste / fried vegetables rolls

KUFTA VEGETARIANE	   	 € 8
polpette al forno di farro, fave e spezie / spelt and fava baked 
balls with spices
 
KIBBEH VEGETARIANI	  	 € 8
arancini arabi di burghul e spinacino selvatico / veggie burgul 
balls with spinach

ADAS	  	 € 7
vellutata di lenticchie rosse servita con limone e crostini di 
pane / red lentil and carrot soup with lemon and bread croutons

ROS ABIAD	 	 € 5
riso basmati bianco con scaglie di mandorla / white basmati rice 
with almond flakes

PATATE HARRA	  	 € 6
patate al forno speziate leggermente piccanti / spicy potatoes

PATATE FRITTE  / fried potatoes	 	 € 6



NAKANEK	 	 € 10
salsiccia di manzo e vitello con insalatina mista, sottaceti, 
patate Harra o fritte / beef and veal sausage with mixed salad, 
pickles, fried or Harra potetos 

SHAWERMA	 	 € 10
kebab di pollo con insalatina mista, sottaceti, patate Harra o 
fritte / chicken kebab with mixed salad, pickles, fried or Harra 
potetos

HALLOUMI	  	 € 10
formaggio vaccino con insalatina mista, sottaceti, patate Harra 
o fritte / cow’s cheese with mixed salad, pickles, fried or Harra 
potetos

KEBAB BEIROUT	 	 € 10 
spiedino di carne trita mista con insalatina mista, sottaceti, 
patate Harra o fritte / mixed mince meat skewers with mixed 
salad, pickles, fried or Harra potetos

FALAFEL	   	 € 8
polpette di ceci con insalatina mista, sottaceti, patate Harra 
o fritte / chickpea balls with mixed salad, pickles, fried or Harra 
potetos

ZAATAR W ZEIT	   	 € 8
pizza con Zaatar (timo e sesamo), pomodoro fresco, olive e 
chicchi di melagrana / pizza with Zaatar (thyme and sesame), 
fresh tomato, olives and grains of pomegranate

HALLOUMI	    	 € 10
pizza con formaggio Halloumi, pomodori, olive, Zaatar (timo e 
sesamo) / pizza with Halloumi cheese, olives, fresh tomato and 
Zaatar (thyme and sesame)

SAFIHA BIN LAHME	 	 € 10
focaccia con carne trita, pomodoro, cipolla, pinoli, spezie e 
melassa di melograno / focaccia with minced meat, tomato, 
onion, pine nuts, spices and pomegranate molasses

ARAIS BIN LAHME	 	 € 10
focaccia ripiena di carne trita mista, pomodoro, cipolla e spezie 
focaccia filled with minced meat, tomato, onion and spices

sandwich
I PANINI O PIADINE ARABI

NB: la carne utilizzata è esclusivamente HALAL / The meat used is exclusively HALAL
NB: nei piatti potrebbero essere presenti allergeni / allergens may be present in dishes

maana’ish
LE PIZZE E LE FOCACCE



FATTOUSH	  	 € 6
insalata verde, cetrioli, pomodori, chicchi e melassa di 
melagrana con pane croccante / lettuce, cucumber, tomato with 
roasted bread and pomegranate molasses

TABOULEH DI QUINOA	 	 € 7
prezzemolo, menta, pomodoro, quinoa e limone / parsley, mint, 
tomato, quinoa, lemon

HALLOUMI SALAD	 	 € 10
formaggio Halloumi grigliato servito con insalata verde, 
pomodori e cetrioli / grilled Halloumi cheese with lettuce, tomato 
and cucumber

TAHINA crema di sesamo / sesame cream	  	 € 2

SHATTA	  	 € 2
salsa piccante di peperoncino rosso / hot pepper sauce

MELASSA DI MELAGRANA 	 	 € 2

BISCOTTINI MISTI	     	 € 6

BAKLAWA o ASH BULBUL	    	 € 7
dolcetti al pistacchio / pistachio bon bons

BASBOUSA	    	 € 6
dolce di semolino con yogurt e cocco / semolina dessert with 
yogurt and coconut

KOUNAFA CHEESE	     	 € 8
dolce con pasta a capelli d’angelo, pistacchi e formaggio / 
dessert with shredded Kataifi pastry, pistachio and cheese

MUHALLABIA	   	 € 6
dolce di latte al cucchiaio al profumo di rosa / milk dessert with 
rose aroma

MISTO DOLCEZZE	      	 € 10
selezione dei nostri dolcetti artigianali / selection of artisanal 
desserts

PANE / bread		  	 € 1,5
GALLETTE di riso / rice cakes			   € 1,5

COPERTO solo la sera / only in the evening			   € 2,5

salatat
LE INSALATE

halawiat
I DOLCETTI



LISTA ALLERGENI / LIST OF ALLERGENS 
Nei piatti contrassegnati sono o potrebbero essere presenti gli allergeni qui indicati

The following allergens are or might be present in the marked dishes

Arachidi / Peanuts	 Noci e Frutta in guscio / Nuts	 Sesamo / Sesame

Glutine / Gluten	 Latte / Milk	 Soia /Soja

Piccante / Spicy		

PIATTO VEGANO / VEGAN DISH

kafitiria
LA CAFFETTERIA / BAR

Alcuni prodotti potrebbero essere surgelati / Some products may be frozen
Per informazioni più dettagliate chiedere al personale di sala / For more detailed information, please ask our staff 

NB: la carne utilizzata è esclusivamente HALAL / The meat used is exclusively HALAL
NB: nei piatti potrebbero essere presenti allergeni / allergens may be present in dishes

TÈ VERDE con menta fresca			   €	 3,5
TÈ ROSSO con salvia			   €	 3,5
TÈ BIANCO al profumo di rosa e limone			   €	 3,5
INFUSO di 7 petali			   €	 3,5
INFUSO di menta fresca			   €	 3,5
INFUSO di Karkadè			   €	 3,5
INFUSO di zenzero, limone e miele			   €	 3,5

 

CAFFÈ ARABO 			   €	 2,5
CAFFÈ espresso, decaffeinato			   €	 2
CAFFÈ d’orzo, ginseng			   €	 2
CAFFÈ americano			   €	 2
CAPPUCCINO			   €	 2,5

SPREMUTA di melagrana o arancia 			   €	 6
SUCCO lime e menta con ghiaccio e zucchero di canna	 €	 6
ACQUA naturale o frizzante		  lt 0,50	 €	 2,5
BIBITE in bottiglia		  lt 0,33	 €	 5
TÈ FREDDO BIO al limone		  lt 0,26	 €	 3,5
TÈ FREDDO BIO alla pesca		  lt 0,26	 €	 3,5

BIRRA Beirut	 4,6°	 lt 0,33	 €	 7

BIRRA LBeera	 4,8°	 lt 0,33	 €	 7 

BIRRA Al Maza	 4,2°	 lt 0,33	 €	 7

BIRRA alla spina media	 4,8°		  €	 6

BIRRA alla spina piccola	 4,8°		  €	 4

BIRRA analcolica	 0,0°	 lt 0,33	 €	 5

VINO al calice			   €	 7



www.fairouzmilano.com

FAIROUZ MILANO
RISTORANTE LIBANESE VEGETARIANO

via M. Buonarroti 16
tel. +39 02 48 18 331

cell. +39 366 52 12 451

FAIROUZ MILANO
RISTORANTE LIBANESE

via A. Mantegna 17
tel. +39 02 34 15 33

cell. +39 335 578 9817

FAIROUZ MILANO
RISTORANTE LIBANESE

via E. Cornalia 12
tel. +39 02 91 55 20 67
cell. +39 375 66 52 749


